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izkn'kZ iz'u i= 201izkn'kZ iz'u i= 201izkn'kZ iz'u i= 201izkn'kZ iz'u i= 2013333&14&14&14&14    
fo"k; & lkekU; fgUnhfo"k; & lkekU; fgUnhfo"k; & lkekU; fgUnhfo"k; & lkekU; fgUnh    

d{kk & d{kk & d{kk & d{kk & ckjgohackjgohackjgohackjgoha    
lsV&MhlsV&MhlsV&MhlsV&Mh    

le;& 3 ?kaVsle;& 3 ?kaVsle;& 3 ?kaVsle;& 3 ?kaVs                                        iw.kkZad& iw.kkZad& iw.kkZad& iw.kkZad& 100100100100    

funsZ'k& funsZ'k& funsZ'k& funsZ'k&     

1- lHkh iz'u vfuok;Z gSA  

2- iz'u Ø- 1 ls 5 rd oLrqfu"B iz'u fn, gSA izR;sd iz'u ds fy, 1 x 5 x 5 = 25 vad 

fu/kkZfjr gSA  

3- iz'u Ø- 6 ls 16 rd izR;sd iz'u gsrq 2 vad fu/kkZfjr gSA  

4- iz'u Ø- 17 ls 19 rd izR;sd dk mRrj 30 ls 75 'kCnksa esa fyf[k,A izR;sd iz'u 

gsrq 3 vad fu/kkZfjr gSA  

5- iz'u Ø- 20 ls 25 rd izR;sd dk mRrj 75 ls 120 'kCnksa esa fyf[k,A izR;sd iz'u 

gsrq 4 vad fu/kkZfjr gSA  

6- iz'u Ø- 26 ls 27 rd izR;sd dk mRrj 120 ls 150 'kCnksa esa fyf[k,A izR;sd iz'u 

gsrq 5 vad fu/kkZfjr gSA  

7- iz'u Ø- 28 dk mRrj yxHkx 200 ls 250 'kCnksa esa fu/kkZfjr gS blds fy, (7+3) 10 

vad fu/kkZfjr gSA ftlesa v esa 7 vad ,oa c esa 3 vadA 

 

  

iz'u 1- fjDr LFkkuksa dh iwfrZ fn;s x;s fodYiksa esa ls mfpr 'kCn dk p;u dj 

dhft,A  

1- lwj ds dkO; dh Hkk"kk-----------------gSA  

¼czt@vo/kh½ 

2- dfooj jghe dks-------------mikf/k ls lEEkkfur fd;k x;k FkkA  

¼vCnqjZghe@[kku[kkuk½ 

3- dLrqjck dk fu/ku------------esa gqvk FkkA  
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¼iksjcanj@vkxk[kka ds egy esa½ 

4- vKku dk iq=----------------gksrk gSA  

¼vgadkj@ew[kZrk½ 

5- ^johUnz* 'kCn -------------------------laf/k dk mnkgj.k gSA  

¼Loj@O;atu½ 

 

iz'u 2- fuEufyf[kr dFkuksa ds fy, lgh fodYi dk p;u dj fyf[k, & 

  ¼1½ ^ek¡* dfork ds jpf;rk gS & 

   ¼v½ t;'kadj izlkn   ¼c½ lqfe=kuanu iar 

   ¼l½ fujkyk    ¼n½ ckydfo cSjkxh  

  ¼2½ N=lky dh cjNh dh rqyuk dh xbZ gS & 

   ¼v½ ukfxu ls    ¼c½ dky ls 

   ¼l½ E;ku ls    ¼n½ eNyh ls 

  ¼3½ 'kwU; ds vfo"dkj dk Js; tkrk gS & 

   ¼v½ vesfjdk dks   ¼c½ fczVsu dks 

   ¼l½ Hkkjr dks    ¼n½ phu dks 

  ¼4½ ^izfrekl* 'kCn mnkgj.k gS & 

   ¼v½ vO;;h Hkko   ¼c½ rRiq:"k 

   ¼l½ deZ/kkj;    ¼n½ f}xq 

  ¼5½ jpuk dh n`f"V ls okD; ds izdkj gS & 

   ¼v½ rhu     ¼c½ vkB 

   ¼l½ pkj      ¼n½ N% 

 

iz'u 3- LraHk ^^d** ls ^^[k** dk feyku dj lgh tksM+h cukb, & 

    dddd                &&&&    [k[k[k[k    

  ¼1½ jhfrdky    & mn;'kadj HkV~V 
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  ¼2½ ckcw xqykcjk;    & eqgkojk 

  ¼3½ chekj dk bykt    & milxZ 

  ¼4½ ekr nsuk    & fuca/kdkj 

  ¼5½ vf/kdkj    & J`axkj 

 

iz'u 3- fuEufyf[kr dFkuksa ls lR;@vlR; NkaVdj fyf[k, & 

1- ^tkxks fQj ,d ckj* dfork ds jpf;rk lw;Zdkar f=ikBh fujkyk gSA  

2- cy esa nsoRo dk fuokl gSA  

3- MkW- ukudpan gksE;ksiSFkh fpfdRld gSA  

4- ^;g ogh vkneh gS] tSls geus ns[kk gS* feJ okD; gSA  

5- vusdkFkhZ 'kCnksa dks i;kZ;okph 'kCn dgrs gSA  

 

iz'u 5- fuEufyf[kr iz'uksa ds mRrj ,d okD; esa fyf[k, & 

1- jghe us fdl ty dks Js"B crk;k gS\ 

2- fla/kq&un&rhjoklh* fdls dgk x;k gS\ 

3- ^Bsl* dgkuh ds izeq[k ik= dk uke fyf[k,A  

4- lezkV vdcj us fdu ohjksa dk lEeku fd;k Fkk\ 

5- ^ekrk&firk* 'kCn fdl lekl dk mnkgj.k gS\ 

   

iz'u 6- ys[kd us fdu ifjfLFkfr;ksa esa Lo;a dk ukjk;.k dgk gS\  

vFkok 

  f'k{kk ds {ks= esa dkSu&dkSu ls vkpk;Z izfl) gq, gS\ 

     

iz'u 7- ikoZrh dk uke dU;kdqekjh D;ksa iM+k\ 

vFkok 

jksxxzLr efgyk dks ns[kdj MkWDVj dh vka[k esa ped lh D;ksa vk xbZ\ 
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iz'u 8- vkpk;Z jkeUnz 'kqDy ds vuqlkj fuca/k dh ifjHkk"kk fy[krs gq, 'kqDy ;qx ds 

nks fuca/kdkjksa ds uke fyf[k,A  

vFkok  

O;kl vkSj lekl 'kSyh esa varj Li"V dhft,A  

   

iz'u 9- fuca/k lkfgR; ds fodklØe dks fdrus Hkkxksa esa foHkkftr fd;k x;k gS\ 

HkkjrsUnq ;qx ds nks fuca/kdkjksa ds uke fyf[k,A  

vFkok 

ljLorh if=dk ds lEiknd dkSu Fks\ f}osnh ;qx ds nks fuca/kdkjksa ds uke 

,oa mudh ,d&,d jpuk fyf[k,A  

   

iz'u 10- fuEufyf[kr esa ls fdUgha nks eqgkojksa dk vFkZ fy[kdj okD;ksa esa iz;ksx 

dhft,&  

  ¼1½ ukdksa pus pckuk     

  ¼2½ igkM+ VwV iM+uk 

  ¼3½ cky&cky cpuk 

  ¼4½ dej dluk 

vFkok  

 fuEufyf[kr 'kCnksa ds nks&nks i;kZ;okph 'kCn fyf[k,A  

 i`Foh] ok;q] pUnzekA  

 

iz'u 11-  fuEufyf[kr esa ls fdUgha nks okD;ksa dks 'kq) djds fyf[k,A  

  ¼1½ mls e`R;qn.M dh ltk feyhA       

  ¼2½ jfookj ds fnu NqV~Vh jgrh gSA   

  ¼3½ ,d pk; dk I;kyk ykvksA  
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vFkok  

 fuEufyf[kr ds lekl foxzg dj mlds uke fyf[k,A dksbZ&nksA  

1- ea=hiq= 

2- NksVk&cM+k 

3- iapoVh 

 

iz'u 12- fuEufyf[kr esa ls fdUgha nks fHkUukFkZd 'kCnksa dks vyx&vyx vFkksZa esa iz;ksx 

djrs gq, okD; cukb;sA  

  ¼1½ dqy&dwy  

  ¼2½ y{;&y{k 

  ¼3½ lqr&lwr 

vFkok  

 fuEufyf[kr 'kCn ;qXeksa dk vyx&vyx vFkksZa esa iz;ksx djrs gq, okD; 

cukb;sA dksbZ&nks 

1- vUu&vU; 

2- vksj&vkSj 

3- iou&ikou 

 

iz'u 13- fuEufyf[kr esa ls funsZ'kkuqlkj dksbZ nks okD; ifjofrZr dhft,A 

  ¼1½ vkidks pqi jguk pkfg,A  

      ¼vkKkokpd okD;½    

  ¼2½ rqe ifjJe djks vkSj ijh{kk esa lQy gks tkvksA  

      ¼ljy okD;½ 

  ¼3½ ckyd jks jks dj pqi gks x;kA   

      ¼la;qDr okD;½  

vFkok  
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 fuEufyf[kr 'kCnksa ds foykse 'kCn fyf[k,A dksbZ&nks 

 Kkuh] nqyZHk] mRFkku] l{ke] ,d 

 

iz'u 14- fuEufyf[kr vorj.kksa esa ls fdlh ,d dk Hkko iYyou dhft,A    

 ¼v½ mxrk gqvk o`{k mHkjrs gq, jk"Vª dk izrhd gSA   

 ¼c½ tgka pkg gS] ogka jkg gSA   

vFkok  

 yksdksfDr vkSj eqgkojs esa dksbZ nks varj fyf[k,A  

 

iz'u 15- fuEufyf[kr esa ls fdUgh nks dk lekl foxzg djrs gq, lekl dk uke 

fyf[k,A  

1- jktiq= 

2- uhydey 

3- n'kkuu 

4- uhydaB 

5- pkSikVh] 

6- jlksbZ ?kj 

vFkok  

 rRle 'kCn fdls dgrs gS\ mnkgj.k lfgr fyf[k,A  

 

iz'u 16- es"k ekrk rIr vkalw D;ksa cgkrh gS\  

 

vFkok 

  xkspkj.k gsrq tkus ds fy, d̀".k D;k rdZ nsrs gS\ 
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iz'u 17- dfo us fgeky; ls gekjs D;k laca/k crk, gS\ muesa ls fdUgha rhu dk 

mYys[k dhft,A  

vFkok 

 ;'kks/kjk dh futh O;Fkk yksd O;Fkk D;ksa cu xbZ\ 

 

iz'u 18- mYVsckl cjsyh dks dfo us fdl lanHkZ esa dgk gS\ 

vFkok 

  dfo jghe eksfr;ksa ds gkj ds ek/;e ls D;k lans'k nsuk pkgrs gS\ 

 

iz'u 19- yksxksa dh fljpu ds izfr D;k /kkj.kk Fkh\ 

vFkok 

MkWDVj us efgyk dks i= esa D;k fy[kk\ 

   

iz'u 20- ifjokj ds lnL;ksa esa bykt ds laca/k esa gq, fookn dk fouksn ij D;k izHkko 

iM+k\ 

vFkok 

nqfu;k esa dkSu lh nks veks?k 'kfDr;ka ekuh xbZ gS\ dLrqjck dh fu"Bk fdlesa 

vf/kd Fkh\  

  

iz'u 21- v[kckj esa tcyiqj dh dkSu lh ?kVuk Nih Fkh\ 

vFkok  

vkU/kzokfl;ksa dk jgu&lgu dSlk gS\ 

 

 

 

iz'u 22- ^ge dgka tk jgs* dfork ds ek/;e ls dfo D;k lans'k nsuk pkgrk gS\ 
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vFkok 

 ^tkxks fQj ,d ckj esa* lkaLd̀frd psruk dk mUes"k D;ksa fd;k x;k gS\ 

 

iz'u 23- ^iqLrd* uked fuca/k ds vk/kkj ij le>kb;s fd iqLrdsa fdu "kM+;a=ksa dh 

f'kdkj gksrh gS\ 

vFkok  

 cy vkSj cqf) esa ikjLifjd laca/k gS] mnkgj.k lfgr le>kb;sA      

 

iz'u 24- fuEukafdr i|ka'k dh lanHkZ ,oa izlax lfgr O;k[;k dhft,A   

 eSa /kjk dk /kS;Z gWw] 

 T;ksfr gWw eSa gh xxu dh] 

 vfXu dh EkSa gh yiV gwW] 

 rhoz xfr gWwa eSa iou dh] 

 uhj dk xaHkhj Loj gWwa] 

 oRlyk gWw cUnuk gWw] 

 eSa tufu gWw tUenk=h] 

 fo'o dh 'kqHkdkeuk gWwaA  

vFkok  

 cfl dqlax pkgr dqly] ;g jghe ft; lkslA  

 efgek ?kkVh leqnz dh] jko.k oL;ks ijkslAA 

 

 

 

iz'u 25- fuEukafdr x|ka'k dks i<+dj uhps fy;s iz'uksa ds mRrj fyf[k,A  

 izk;% ,slk ns[kk x;k gS fd vf/kdka'k yksx cgqewY; le; dks O;FkZ gh O;rhr 

dj nsrs gSaA ckn esa thou Hkj i'pkrki djrs jgrs gSA ijarq rc ogha ckr gks 
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tkrh gS fd ^^vc iNrk, gksr D;k] tc fpfM+;k pqx xbZ [ksrsA** vkt ge 

ftruk le; O;FkZ dh ckrksa esa u"V dj nsrs gSa mldk FkksM+k lk Hkh mi;ksx 

djuk lh[k tk,a rks thou esa cgqr lh lQyrk,a izkIr dj ldrs gSA izR;sd 

lqanj {k.k gekjs fy, lqanj oLrq,a ysdj vkrk gS] fdUrq ge mldk ykHk ugha 

mBkrs gSA  

 iz'u 1- thou esa lQyrk izkIr djus ds fy, D;k vko';d gS\ 

 iz'u 2-  izR;sd lqnaj {k.k gekjs fy;s D;k ysdj vkrk gS\ 

 iz'u 3- mijksDr i|ka'k dk mfpr 'kh"kZd fyf[k,A   

 iz'u 4- x|ka'k dk lkjka'k fyf[k,A  

 

iz'u 26- fuEukafdr i|ka'k dks i<+dj uhps fy[ks iz'uksa ds mRrj fyf[k,A  

 ge nhokuksa dh D;k gLrh] 

 gSa vkt ;gka] dy ogka pysA 

 eLrh dk vkye lkFk pyk]  

 ge /kwy mM+krs tgka pysA 

 vk, cudj mYykl vHkh]  

 vkalw cudj cg pys vHkhA 

 lc dgrs gh jg x, vjs] 

 rqe dSls vk,] dgka pys\ 

    

 iz'u 1- nhokuksa dh D;k fo'ks"krk,a gS\ 

 iz'u 2-  eLrh dk vkye dc lkFk pyrk gS\   

 iz'u 3- i|ka'k dk mi;qDr 'kh"kZd fyf[k,A  

 iz'u 4- i|ka'k dk lkjka'k fyf[k,A  
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iz'u 27- 'kkyk NksM+us dk izek.k i= izkIr djus gsrq izkpk;Z egksn; dks ,d vkosnu 

i= fyf[k,A    

vFkok  

 ijh{kk esa izFke Js.kh esa mRrh.kZ gksus ij viusfe= dks ,d c/kkbZ i= fyf[k,A  

 

iz'u 28- ¼v½ fuEufyf[kr esa ls fdlh ,d fo"k; ij yxHkx 200&250 'kCnksa esa fuca/k 

fyf[k,A  

1- i;kZoj.k iznw"k.k % dkj.k vkSj funkuA  

2- foKku ds c<+rs pj.kA 

3- thou esa le; dk egRoA 

4- csVh cpkvksa vfHk;kuA 

5- fdlh ;k=k dk o.kZuA  

 

 ¼c½ mijksDr 'ks"k cps fuca/k esa ls fdlh ,d fuca/k dh :ijs[kk fyf[k,A  

 

& & & & & & 
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vkn'kZ mRrj vkn'kZ mRrj vkn'kZ mRrj vkn'kZ mRrj     
fo"k; & lkekU; fgUnhfo"k; & lkekU; fgUnhfo"k; & lkekU; fgUnhfo"k; & lkekU; fgUnh    

d{kk & d{kk & d{kk & d{kk & ckjgohackjgohackjgohackjgoha    
    

oLrqfu"B iz'uksa ds mRrj &oLrqfu"B iz'uksa ds mRrj &oLrqfu"B iz'uksa ds mRrj &oLrqfu"B iz'uksa ds mRrj &    

mRrj 1- fjDr LFkku & 

1- cztA 

2- [kku[kkukA 

3- vkxk [kka ds egy esaA 

4- vgadkjA 

5- LojA          

5 lgh gy djus ij 5 vad izkIr gksaxs 5 lgh gy djus ij 5 vad izkIr gksaxs 5 lgh gy djus ij 5 vad izkIr gksaxs 5 lgh gy djus ij 5 vad izkIr gksaxs 1+1+1+1+1=5 

 

mRrj 2- lgh fodYi dk p;u & 

 ¼1½ ckydfo cSjkxh 

 ¼2½ ukfxu ls 

¼3½ Hkkjr dks 

¼4½ vO;;h Hkko 

 ¼5½ rhu          

5 lgh gy djus ij 5 vad izkIr gksaxs 5 lgh gy djus ij 5 vad izkIr gksaxs 5 lgh gy djus ij 5 vad izkIr gksaxs 5 lgh gy djus ij 5 vad izkIr gksaxs 1+1+1+1+1=5 

 

mRrj 3- lgh tksfM;ka & 

    dddd                &&&&    [k[k[k[k    

  ¼1½ jhfrdky    & J`axkj  

  ¼2½ ckcw xqykcjk;    & fuca/kdkj  

  ¼3½ chekj dk bykt    & mn;'kadj HkV~V  



12 
 

  ¼4½ ekr nsuk    & eqgkojk 

  ¼5½ vf/kdkj    & milxZ 

5 lgh gy djus ij 5 vad izkIr gksaxs 5 lgh gy djus ij 5 vad izkIr gksaxs 5 lgh gy djus ij 5 vad izkIr gksaxs 5 lgh gy djus ij 5 vad izkIr gksaxs 1+1+1+1+1=5 

 

mRrj 4- lR;@vlR; dk p;u& 

 ¼1½ lR;A 

¼2½ vlR;A 

¼3½ lR;A 

 ¼4½ lR;A 

 ¼5½ vlR;A        

5 lgh gy djus ij 5 vad izkIr gksaxs 5 lgh gy djus ij 5 vad izkIr gksaxs 5 lgh gy djus ij 5 vad izkIr gksaxs 5 lgh gy djus ij 5 vad izkIr gksaxs 1+1+1+1+1=5 

 

mRrj 5- ,d okD; esa mRrj &        

1- jghe us dq,a ds ty dks Js"B crk;k gSA 

2- Hkkjrokfl;kas dks fla/kq&un&rhjoklh* dgk x;k gSA 

3- ^Bsl* dgkuh ds izeq[k ik= dk uke fljpu gSA   

4- lezkV vdcj us t;ey vkSj ohj f'kjksef.k QRrk dk lEeku fd;k FkkA 

5- ^ekrk&firk* 'kCn }U} lekl dk mnkgj.k gSA 

5 lgh gy djus ij 5 vad izkIr gksaxs 5 lgh gy djus ij 5 vad izkIr gksaxs 5 lgh gy djus ij 5 vad izkIr gksaxs 5 lgh gy djus ij 5 vad izkIr gksaxs 1+1+1+1+1=5 

 

mRrj 6- tks ty esa okl djrk gS] og Ukkjk;.k gSA ck<+ ds ikuh ds dkj. ys[kd pkjksa 

rjQ ls ikuh esa okl djuk iM+ jgk FkkA vr% og Lo;a dks ukjk;.k le>us 

yxsA  

mijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy mijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy mijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy mijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2222    vad izkIr gksaxsAvad izkIr gksaxsAvad izkIr gksaxsAvad izkIr gksaxsA    
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vFkok  

f'k{kk ds {ks= esa dkSfVY;] ikf.kuh] thod vfHkuoxqIr vkSj iratfy tSls 

vkpk;Z izfl) gq,A  

mijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy mijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy mijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy mijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2222    vad izkIr gksaxsAvad izkIr gksaxsAvad izkIr gksaxsAvad izkIr gksaxsA    

 

mRrj 7- fookg ds le; f'koth ds u vk ikus ds dkj.k ikoZrh mnkl gksdj vius 

fuokl LFkku ij okil vk xbZA ftlls ml LFkku dk uke dU;kdqekjh iM+kA     

mijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy mijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy mijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy mijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2222    vad izkIr gksaxsAvad izkIr gksaxsAvad izkIr gksaxsAvad izkIr gksaxsA    

 

vFkok 

 jksxxzLr efgyk dksbZ vkSj ugha cfYd og Fkh ftlus ckyd dks ikuh ekaxus 

ij nw/k dk fxykl fn;k FkkA nw/k dk dtZ pqdkus dk volj ikdj MkWDVj 

dh vka[ks ped mBhA  

mijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy mijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy mijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy mijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2222    vad izkIr gksaxsAvad izkIr gksaxsAvad izkIr gksaxsAvad izkIr gksaxsA    

 

mRrj 8- vkpk;Z 'kqDy ds vuqlkj fuca/k dh ifjHkk"kk& ^^;fn x| dfo;ksa ;k ys[kdksa 

dh dlkSVh gS] rks fuca/k x| dh dlkSVh gSA** 

 'kqDy ;qx ds nks izeq[k fuca/kdkj & 

1- ckcw xqykcjk; 

2- vkpk;Z jkepan 'kqDy 

mijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy mijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy mijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy mijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2222    vad izkIr gksaxsAvad izkIr gksaxsAvad izkIr gksaxsAvad izkIr gksaxsA    

vFkok  

 O;kl 'kSyh& O;kl 'kSyh& O;kl 'kSyh& O;kl 'kSyh& bldk vFkZ ^foLrkj* ls gsA blesa fo"k; dk izfriknu ljy vkSj 

jkspd <ax ls gksrk gSA blesa ljyrk] LokHkkfodrk vkSj Li"Vrk gksrh gSA 

dFkkRed vkSj o.kZukRed fuca/k blh 'kSyh esa fy[ks tkrs gSA  
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    lekl 'kSyh& lekl 'kSyh& lekl 'kSyh& lekl 'kSyh& bldk vFkZ gksrk gS ^laf{kIr*A bldk mi;ksx fopkjkRed fuca/k 

fy[kus esa gksrk gSA blesa de 'kCnksa esa vf/kd ls vf/kd ckr dgus dk iz;kl 

fd;k tkrk gSA         

mijksDrkmijksDrkmijksDrkmijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy uqlkj lgh fy[kus ij dqy uqlkj lgh fy[kus ij dqy uqlkj lgh fy[kus ij dqy 2222    vad izkIr gksaxsAvad izkIr gksaxsAvad izkIr gksaxsAvad izkIr gksaxsA    

 

mRrj 9- fuca/k ds fodklØe dks fuEufyf[kr pkj Hkkxksa esa foHkkftr fd;k x;k &  

1- HkkjrsUnq ;qxA 

2- f}osnh ;qxA 

3- 'kqDy ;qxA 

4- 'kqDyksRrj ;qxA  

HkkjrsUnq ;qx ds nks izeq[k fuca/kdkj fuEufyf[kr gS &  

1- izrki ukjk;.k feJA 

2- ckyd̀".k HkV~VA    

mijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy mijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy mijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy mijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2222    vad izkIr gksaxsAvad izkIr gksaxsAvad izkIr gksaxsAvad izkIr gksaxsA    

vFkok  

 ljLorh if=dk ds laiknd vkpk;Z egkohj izlkn f}osnh th FksA f}osnh ;qx 

ds nks izeq[k fuca/kdkj fuEufyf[kr gS &  

1- v/;kid iw.kZ flag  & lPph ohjrk] etnwjh vkSj izse 

2- ckcw ';ke lqUnj nkl  & x| dqlqekoyh] lkfgR; ykspu   

mijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy mijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy mijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy mijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2222    vad izkIr gksaxsAvad izkIr gksaxsAvad izkIr gksaxsAvad izkIr gksaxsA    

 

mRrj 10- eqgkojksa dk vFkZ %& 

1- ukdksa pus pckuk & rax djukA  

okD;& lhek us m/kkj ds :i;s pqdkus esa eq>s ukdksa pus pck fn,A   

2- cky cky cpuk & lkQ cp tkukA  
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okD;& vkradokfn;ksa }kjk fd, x, ce foLQksV esa yksx cky&cky 

cp x,A  

vFkok  

 i`Foh & oalq/kjk] Hkwfe 

 ok;q & lehj] gok 

 pUnzek& 'kf'k] e;ad 

mmmmijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsAijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsAijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsAijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsA    

 

mRrj 11- okD;ksa dk 'kq) :i %& 

1- mls e`R;qn.M feykA  

2- jfookj dks NqV~Vh jgrh gSA  

3- pk; dk ,d I;kyk ykvksA  

mijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy mijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy mijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy mijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2222    vad izkIr gksaxsA vad izkIr gksaxsA vad izkIr gksaxsA vad izkIr gksaxsA  

vFkok  

 lekl foxzg & 

1- ea=hiq= & ea=h dk iq=   rRiq:"k lekl 

2- NksVk&cM+k & NksVk vkSj cM+k  }Un lekl 

3- iapoVh & ikap oV o`{kksa dk lewg f}xq lekl 

mijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2 vad izkmijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2 vad izkmijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2 vad izkmijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsAIr gksaxsAIr gksaxsAIr gksaxsA    

 

mRrj 12- fHkUukFkZd 'kCnksa dk vFkZ ,oa okD; %& 

1- dqy & oa'k@ifjokjA  

okD;& og vPNk dqy dk ckyd gSA  

dwy & fdukjk  

okD;& d`".k ;equk ds dqy ij fopj.k djrs FksA      

2- y{; & fu'kkuk 
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okD;& vtqZu dk y{; eNyh dh vka[k FkkA    

y{k & yk[k 

okD;& ea= lk/kuk esa lok y{k ea= ds tki dk egRo mRre gksrk 

gSA      

3- lqr & csVk 

okD;& d.kz dqUrh lqr ds uke ls tkus tkrs FksA  

lwr & /kkxk@lkjFkh 

okD;& xka/khth us Lok/khurk vkanksyu ds nkSjku yksxksa dks lwr 

dkVus dh izsj.kk nh FkhA    

mijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy mijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy mijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy mijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2222    vvvvad izkIr gksaxsA ad izkIr gksaxsA ad izkIr gksaxsA ad izkIr gksaxsA  

vFkok  

 fHkUukFkZd 'kCn &  

1- vUu&/kkU; & i`Foh vUu ls ifjiw.kZ gSA  

vU;&nwljk & xaxk dk vU; uke HkkxhjFkh gSA  

2- vksj&fn'kk & ';ke iwoZ dh vksj x;kA  

vkSj&vU; & jke vkSj ';ke ?kweus x;sA  

3- iou&gok & iou esa iRrs fgy jgs gSA  

ikou&ifo= & eafnj esa ikou eu ls tkuk pkfg,A  

mijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsA    

 

mRrj 13- funsZ'kkuqlkj okD; ifjorZu %& 

1- vki pqi jfg,A  

2- rqe ifjJe djds ijh{kk esa lQy gks tkvksA  

3- ckyd jksrk jgk vkSj pqi gks x;kA  

mijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy mijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy mijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy mijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2222    vad izkIr gvad izkIr gvad izkIr gvad izkIr gksaxsA ksaxsA ksaxsA ksaxsA  
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vFkok  

 Kkuh & vKkuh 

 nqyZHk & lqyHk  

 mRFkku & iru 

 l{ke & v{ke 

mijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsA    

 

mRrj 14- Hkko iYyou &  

 ¼v½ gjs Hkjs ouksa okyk ns'k le`) gksus ds lkFk&lkFk lqanj Hkh ekuk tkrk 

gSA ou 'kksHkk dk HkaMkj gSA o`{k ekuo dk thou gSA o`{k gS rks ty gS 

vkSj ty gS rks dy gSA blh lanHkZ esa Hkkjr ds izFke iz/kkuea=h ia- 

usg: us Hkh dgk Fkk fd & ^^mxrk gqvk o`{k mHkjrs gq, jk"Vª dk 

izrhd gSA** ,sls esa o`{kksa dh j{kk djuk gekjk ekuoh; /keZ rks gS gh 

lkFk gh gekjh jk"Vªh;rk Hkh gSA   

 ¼c½ lalkj dk bfrgkl mu FkksM+s O;fDr;ksa dk bfrgkl gS ftuds eu esa 

dqN dj xqtjus dh pkg FkhA ftuds eu esa fdlh Hkh dk;Z ds fy, 

bPNk'kfDr etcwr gks] mlds fy, fdlh Hkh izdkj dh nqfo/kk ugha 

vkrh gSA ijs'kkfu;ksa dk jksuk os gh jksrs gSa tks dqN djuk ugha pkgrs 

gSA  

       ftl rjg ls cgrh gqbZ unh viuk jkLrk [kqn <wa< ysrh gS mlh 

rjg ls ftuds eu esa pkg gksrh gS mudh gj jkg vklku gks tkrh 

gSA   

mijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy mijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy mijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy mijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2222    vad izkIr gksaxsA vad izkIr gksaxsA vad izkIr gksaxsA vad izkIr gksaxsA     

vFkok  

 eqgkojk ,oa yksdksfDr esa varj &  
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ØØØØ----    eqeqeqeqgkojkgkojkgkojkgkojk    yksdksfDryksdksfDryksdksfDryksdksfDr    

1 eqgkojk vius vFkZ ls fHkUu dksbZ 

fo'ks"k vFkZ dks izdV djrk gSA  

yksdksfDr dk vFkZ fdlh ds }kjk 

dgh xbZ ckr gksrh gSA  

2 eqgkojs Hkk"kk esa Jàxkj djus dk 

dk;Z djrs gSA  

yksdksfDr dsoy dgkor ds :i esa 

iz;ksx gksrh gSA  

mijksDrkuqlkj lgmijksDrkuqlkj lgmijksDrkuqlkj lgmijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsAh fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsAh fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsAh fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsA    

 

mRrj 15- lekl&  

1- jktiq=  & jktk dk iq=  & rr~iq:"k lekl 

2- uhydey  & uhyk gS tks dey & deZ/kkj; lekl 

3- nlkuu  & nl gS ftlds vkuu vFkkZr jko.k& cgqczhfg lekl 

4- uhydaB  & uhyk gS ftldk daB vFkkZr f'ko& cgqczhfg lekl 

5- pkSikVh  & pkj ikVksa dk lgkgkj & f}xq lekl 

6- jlksbZ?kj  & jlksbZ ds fy, ?kj & rr~iq:"k lekl 

mijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsA    

vFkok  

tks 'kCn vifjofrZr :i esa laLd`r ls fy;s x;s gS vFkok laLd`r Hkk"kk ds ,sls 

'kCn tks fcuk ifjorZu ds fgUnh esa iz;qDr gks jgs gSA rRle 'kCn dgykrs gSA 

tSls& pUnz] Hkwfe vkfnA  

mijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsA    

 

mRrj 16- es"k ekrk fucZy gksrh gSA mldh larku tc mlls fNuh tkrh gS] rks og 

pqipki ns[krh jg tkrh gSA dkj.k mlds uk[kwu Hkh rh[ks ugha gksrs gS] u gh 

flax iSus gksrs gSaA bl dkj.k viuh fucZyrk tUe ij nq%[kh gksdj rIr vkalw 

cgkrh gSA  
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mijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsA    

vFkok  

 xkspkj.k gsrq tkus ds fy, d`".k ekrk ;'kksnk dks rdZ nsrs gq, dgrs gS fd gs 

ekrk! eSa vkidh lkSxa/k [kkdj dgrk gWw fd ou esa u rks xehZ yxsxh vkSj u 

gh Hkw[k I;kl lrk,xhA blfy, eSa xkspkj.k ds fy, t:j tkÅaxkA    

mijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsA    

 

mRrj 17-  

1- fgeky; dh vfMxrk dks Hkkjrh;ksa us vkRelkr fd;k gSA  

2- fgeky; ls rwQku jksdus dh izsj.kk Hkkjrh; lSfud ysrs gSA  

3- fgeky; Hkkjr ds izkd`frd lkSUn;Z dk izrhd gSA ioZr ij izHkkr vkSj 

la/;k dh ykfyek leku gksrh gS blh rjg Hkkjroklh Hkh lq[k&nq[k dks 

leku Hkko ls xzg.k djrs gSaA  

mijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy mijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy mijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy mijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 3333    vad izkIr gksaxsAvad izkIr gksaxsAvad izkIr gksaxsAvad izkIr gksaxsA    

 

 

vFkok 

 xkSre cq) us yksd eaxy ds fy, lk/kuk dk iFk viuk;k FkkA ;'kks/kjk dh 

lf[k;ka] lEiw.kZ izd̀fr ;'kks/kjk dh d:.kk ,oa O;Fkk esa lgHkkxh FkhA ;gh 

dkj.k gS fd ;'kks/kjk dh futh O;Fkk yksd O;Fkk cu xbZ FkhA  

mijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy mijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy mijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy mijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 3333    vad izkIr gksaxsAvad izkIr gksaxsAvad izkIr gksaxsAvad izkIr gksaxsA    

 

mRrj 18- fonsf'k;ksa us gekjh ;ksx lk/kuk] /keZ vkSj uhfr dh o"kksZa iwoZ pksjh dh FkhA 

vkt os bUgsa vkSj u;k uke nsdj gesa fl[kykus dh dksf'k'k dj jgs gSaA gekjh 

lH;rk vkSj laLd`fr dh pksjh djuk vkSj u, dysoj esa mUgsa gesa okil djus 

ds lanHkZ esa dfo us mYVs ckal cjsyh eqgkojs ds :i esa iz;ksx fd;k gSA  
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mijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy mijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy mijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy mijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 3333    vad izkIr gksaxsAvad izkIr gksaxsAvad izkIr gksaxsAvad izkIr gksaxsA    

vFkok 

jghe ds vuqlkj dherh eksfr;ksa dk gkj VwV tkrk gS rks mls iqu% nwljs /kkxs 

esa xwaFkdj igu fy;k tkrk gSA mlh izdkj tks vius gS] tks lTtu gS ;fn 

muls fdlh dkj.k o'k laca/k VwV tkrk gS rks mUgsa gj laHko iz;kl djds 

viuk ysuk pkfg, D;ksafd ;s Hkh vueksy gksrs gSA  

mijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy mijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy mijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy mijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 3333    vad izkIr gksaxsAvad izkIr gksaxsAvad izkIr gksaxsAvad izkIr gksaxsA    

 

mRrj 19- fljpu ds ckjs esa yksxksa dh ;g /kkj.kk Fkh fd og dkepksj gS] fudEek gSA 

yksx mls [ksr [kfygku esa etnwjh ds fy, ugha cqykrs FksA mls vkylh vkSj 

csxkj djus okyk le>rs FksA reke cqjkb;ksa ds ckotwn yksx mls mPp dksfV 

dk dkjhxj] nLrdkj ,oa dykdkj Hkh ekurs FksA dqN yksx fljpu dks 

ckrwuh vkSj isVw Hkh ekurs FksA   

mijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy mijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy mijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy mijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 3333    vad izkIr gksaxsAvad izkIr gksaxsAvad izkIr gksaxsAvad izkIr gksaxsA    

vFkok  

 efgyk us vLirky ds LVkQ ls Hkqxrku ds fy, fcy ekaxk rks dqN nsj ckn 

mlds gkFk esa ,d i= vk;kA i= esa fy[kk Fkk& ^^fcy dk Hkqxrku cjlksa 

igys gks pqdk gS** ,d fxykl nw/kA** uhps gLrk{kj Fks& vkidk nw/kokyk 

cPpk] tks vkt MkWDVj gSA   

mijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy mijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy mijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy mijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 3333    vad izkIr gksaxsAvad izkIr gksaxsAvad izkIr gksaxsAvad izkIr gksaxsA    

 

mRrj 20- bykt dh fof/k;ksa dks ysdj ifjokj esa tks ?keklku epk gqvk Fkk] mlls 

fouksn ijs'kku gks x;kA mlus lkspuk 'kq: dj fn;k fd dksbZ nok u yh 

tk,A og dgus yxk fd ?kweus ls esjk cq[kkj mrjrk gSA varr% og ?kweus 

fudy tkrk gSA    

mijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy mijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy mijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy mijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 4444    vad izkIr gksaxsAvad izkIr gksaxsAvad izkIr gksaxsAvad izkIr gksaxsA    
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vFkok  

 ^'kCn vkSj ^d̀fr* nks veks/k 'kfDr;ka gSA 'kCn esa lkjh nqfu;k dks fgykus dh 

'kfDr gksrh gS vkSj d`fr esa Le`fr lqjf{kr jgrh gSA dLrqjck dh fu"Bk d`fr 

dh uezrk ds lkFk mikluk djds larks"k vkSj thou flf) esa FkhA     

mijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy mijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy mijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy mijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 4444    vad izkIr gksaxsAvad izkIr gksaxsAvad izkIr gksaxsAvad izkIr gksaxsA    

 

mRrj 21- v[kckj esa dy rst ckfj'k gksus dh [kcj Nih FkhA tsy ds ikl ukys esa rhu 

xjhc cPps cg x, vkSj mudh e`R;q gks xbZA yk'ks fey xbZA dksf'k'k djus 

ij Hkh yk'kksa dh igpku ugha dh tk ldhA 'kk;n os xkuk xkdj Hkh[k ekaxus 

okys cPps FksA  

mijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy mijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy mijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy mijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 4444    vad izkIr gksaxsAvad izkIr gksaxsAvad izkIr gksaxsAvad izkIr gksaxsA    

vFkok  

 vka/kzokfl;ksa dk jgu&lgu lk/kkj.k gSA fL=;ka [kqyh lkM+h igurh gSA mUgas 

vius ckyksa dks Qwyksa ls ltkusa dk pko gSA iq:"k /kksrh igurs gS] ihNs yqaxh 

dk Nksj >aMh dh rjg ygjkrk fn[kkbZ nsrk gSA os dkQh ihrs gSa rFkk bMyh 

dk uk'rk djrs gSA os le; ds vuqlkj Lo;a dks <kyus esa l{ke gSA     

mijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy mijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy mijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy mijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 4444    vad izkIr gksaxsAvad izkIr gksaxsAvad izkIr gksaxsAvad izkIr gksaxsA    

 

mRrj 22- ^ge dgka tk jgs gS* dfork ds ek/;e ls dfo ;g djuk pkgrk gS fd ge 

fn[kkos dh izo`fRr;ksa dks mrkj QsadsA ik'pkR; lH;rk vkSj laLd`fr dk 

va/kkuqdj.k djds ge viuh igpku [kks jgs gSA vr% gesa t:jr gS viuh 

lH;rk vkSj laLd`fr dks igpkuus dk mlds xkSjo dks c<+kus dkA gekjh 

Hkkjrh; lH;rk ,oa laLd`fr nqfu;k esa Js"B gSA  

mijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy mijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy mijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy mijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 4444    vad izkIr gksaxsAvad izkIr gksaxsAvad izkIr gksaxsAvad izkIr gksaxsA    

vFkok 



22 
 

dfooj fujkyk dh jpuk ^ tkxks fQj ,d ckj* vkstLoh Hkko ls izHkkfor gSA 

Hkkjrh; laLd`fr ds lanHkZ dks ,d ohj iq:"kksa ds ewy ea=ksa dks dfo us ;kn 

fd;k gSA lkFk gh u;h ih<+h dks lpsru gksus dh lykg nh gS rFkk drZO;ksa 

dk fuokZg mfpr <ax ls djs ,oa Hkkjrh; n'kZu] /keZ] dyk ,oa vk/;kfRed 

xazFkksa ls izsj.kk ysus dh ckr dghA  

mijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy mijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy mijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy mijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 4444    vad izkIr gksaxsAvad izkIr gksaxsAvad izkIr gksaxsAvad izkIr gksaxsA    

 

 

mRrj 23- iqLrdsa izk;% "kM+;a=ksa dk f'kdkj gksrh gSA iqLrdsa frjLd`r ,oa izfrcaf/kr 

"kM+;a=ksa ds dkj.k gksrh gSA fo'ks"k ys[kdksa dh iqLrdsa tyk nh tkrh gSA 

iqLrdksa ds f[kykQ jktuhfrd] lkfgfR;d] /kkfeZd vksj Hkk"kk;h "kM+;a= fd, 

tkrs gSaA dqN /kwrZ yksx xzaFkksa esa vU; okD;ksa dks tksM+ nsrs gSaA dgha&dgha 

vusd okD;ksa dks NksM+ nsrs gSA  

mijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy mijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy mijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy mijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 4444    vad izkIr gksaxsAvad izkIr gksaxsAvad izkIr gksaxsAvad izkIr gksaxsA    

 

vFkok  

 cy vkSj cqf) esa ogh laca/k gksrk gS tks nsg vkSj vka[k dkA cqf) dkS'ky ds 

fcuk cy dk dqN vFkZ ugha vkSj cy ds vHkko esa cqf) dkS'ky dk dksbZ egRo 

ugha gSA jktiwrksa ds ikl cy Fkk fdUrq cqf) ughaA vr% mUgsa yxkrkj ijkt; 

dk lkeuk djuk iM+kA nkjk esa vrqfyr 'kfDr Fkh fdUrq vkSjaxtsc cqf) ds 

cy ij 'kkld cu cSBkA  

mijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy mijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy mijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy mijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 4444    vad izkIr gksaxsAvad izkIr gksaxsAvad izkIr gksaxsAvad izkIr gksaxsA    

 

mRrj 24- i|ka'k dh lanHkZ ,oa izlax lfgr O;k[;k & 

 lanHkZ%&lanHkZ%&lanHkZ%&lanHkZ%& izLrqr i|ka'k fo'o dh 'kqHkdkeuk eka ls vorfjr fd;k x;k gSA 

blds jpf;rk ckydfo cSjkxh gSA   
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 izlax %&izlax %&izlax %&izlax %& dfo us eka ds fojkV O;fDrRo dk vuqHkwfriwoZd ,oa HkkokRed o.kZu 

fd;k gSA  

 O;k[;k %&O;k[;k %&O;k[;k %&O;k[;k %& dfo ds vuqlkj eka ds fojkV O;fDrRo esa vusd Hkkouk,a lekfgr 

gksrh gSA eka dh Hkkoukvksa esa /kjrh tSlk /kS;Z] vkdk'k ds leku izdk'k iqUt] 

vfXu ds leku rst rFkk ok;q ds leku rhoz xfr gksrh gSA ty dh xaHkhjrk 

Hkh eka esa gh fufgr gSA eka tUe nssus okyh gSA eka eerke;h gS] og iwT; gSA 

mlesa fo'o dY;k.k dks pkgus dh dkeuk Hkh gSA    

  ¼1$1$¼1$1$¼1$1$¼1$1$2222=4    vad½vad½vad½vad½    

 

vFkok  

 i|ka'k dh lanHkZ ,oa izlax lfgr O;k[;k & 

lanHkZ%& lanHkZ%& lanHkZ%& lanHkZ%& izLrqr nksgk jfgeu foykl ikB ls vorfjr fd;k x;k gSA blds 

jpf;rk dfo jghe gSA  

izlax%& izlax%& izlax%& izlax%& izLrqr nksgs esa dfo us dqlaxfr ls cpus dh lykg nh gSA     

O;O;O;O;k[;k%& k[;k%& k[;k%& k[;k%& dfo jghe dgrs gS fd cqjh laxr djus ds ckn ;fn dq'kyrk 

pkgrs gks rks ;g laHko ugha gSA cqjh laxr rks fpark dk fo"k; gSA leqnz ds 

fdukjs yadkifr jko.k jgrk Fkk ftlls leqnz dh efgek Hkh izHkkfor gqbZA 

Hkxoku jke dks lsrq cukdj jko.k ij vkØe.k djuk iM+kA leqnz dks vc 

rd yka?kk ugha tk ldrk Fkk fdUrq jko.k ij vkØe.k djus ds fy, jke us 

leqnz dks yka?kkA Qyr% leqnz dh efgek de gqbZA leqnz dk ikuh [kkjk gks 

x;kA  

fo'ks"k & fo'ks"k & fo'ks"k & fo'ks"k & nksgk] Nan] uhfrdFku] czt Hkk"kkA      

¼1$1$¼1$1$¼1$1$¼1$1$1$11$11$11$1=4    vad½vad½vad½vad½    

 

mRrj 25- vifBr x|ka'k ds mRrj & 
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 mRrj 1- le; dks O;FkZ u xok,aA FkksM+s cgqr le; dk mi;ksx djuk 

lh[k tk,A  

 mRRkj 2- izR;sd laqnj {k.k gekjs fy, lqanj oLrq,a ysdj vkrk gSA  

 mRrj 3- 'kh"kZd& le; dk lnqi;ksx] le; dk egRoA  

 mRrj 4- vf/kdka'k yksx O;FkZ dh ckrksa esa gh viuk le; O;rhr dj nsrs 

gSaA le; fudy tkus ds ckn mUgsa thou Hkj iNrkuk iM+rk 

gSA ;fn O;fDr FkksM+s ls le; dk Hkh mi;ksx djuk lh[k tk, 

rks mls lQyrk rFkk lqanj oLrq,a izkIr gks ldrh gSA  

¼1$1$¼1$1$¼1$1$¼1$1$1$1$1$1$1111=4    vad½vad½vad½vad½    

 

mRrj 26- vifBr i|ka'k ds mRrj & 

 mRrj 1- nhokuksa dh viuh ,d gLrh gksrh gSA muds lkFk gj txg 

eLr dk vkye gksrk gSA      

 mRRkj 2- nhokusa tgka&tgka /kwy mM+krs gq, pyrs gSa] ogka&ogka eLrh dk 

vkye Hkh lkFk pyrk gSA    

 mRrj 3- nhokuksa dh gLrh@nhokuksa dh fo'ks"krkA  

 mRRkj 4- nhokuksa dh gLrh ds lkFk eLrh dk vkye tqM+k jgrk gSA os 

tgka dne j[krs gSa ogka mYykl gksrk gSA ;gka dfo dk thou 

ds izfr n`f"Vdks.k Hkh O;Dr gks jgk gSA      

¼1$1$¼1$1$¼1$1$¼1$1$1$21$21$21$2=5    vad½vad½vad½vad½    

 

mRrj 27-          

izfr]  
  Jheku izkpk;Z egksn;]  
  'kkldh; mPpRrj ek/;fed fo|ky;  
  /kkj ¼e-iz-½ 
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 fo"k;%& LFkkukarj.k izek.k  i= iznku djus gsrqA   
 

 egksn; th] 

  fouez fuosnu gS fd eSa vkids fo|ky; dk d{kk 11oha ¼foKku ladk;½ 

dk Nk= gWwA esjs firkth dk LFkkukarj.k ;gka ls bUnkSj gks x;k gSA bl dkj.k 

eSa viuk v/;;u bl fo|ky; esa fujarj ugha j[k ldrk gWwA  

  vr% eq>s 'kkyk NksM+us dk izek.k i= iznku djus dh d`ik djsaA eSaus 

fo|ky; dk 'kqYd] iqLrdsa rFkk vU; oLrq,a tek dj nh gSaA izek.k i= 

layXu gSA  

/kU;okn 

 fnukad 22-06-2013 

        vkidk vkKkdkjh f'k";vkidk vkKkdkjh f'k";vkidk vkKkdkjh f'k";vkidk vkKkdkjh f'k";    

                                            lqjsUnz dqekj tSulqjsUnz dqekj tSulqjsUnz dqekj tSulqjsUnz dqekj tSu    
                                    d{kk 11oha d{kk 11oha d{kk 11oha d{kk 11oha     
 

¼1$3$2 ¼1$3$2 ¼1$3$2 ¼1$3$2 =    5    vad½vad½vad½vad½    

  

vFkok 

 

26] eYgkj xat] mTtSu 

fnukad---------------------------- 

 

 fiz; fofiu]  

   vfojy Lusg]  

  eq>s ;g tkudj izlUurk gqbZ fd rqeus gkbZLdwy ijh{kk esa izFke Js.kh 

mRrh.kZ gksdj laLFkk esa izFke LFkku izkIr fd;k gSA rqEgkjh bl 'kkunkj 

lQyrk ij eSa rqEgsa gkfnZd c/kkbZ nsrk gWw vkSj vk'kk djrk gWw fd vkxkeh 
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ijh{kkvksa esa Hkh rqEgsa ,slh gh lQyrk feyrh jgsxhA esjh 'kqHkdkeuk,a rqEgkjs 

lkFk gSA  

  iwtuh; firkth rFkk ekrkth dks esjk iz.kke] NksVksa dks LusgA 

 

           rqEgkjk fe= 

             je.k 

 irk&  

  lsok esa]  

  Jh nhun;ky lsu 

  6 pkSd ljkZQk xyh 

  cSjfl;k] ftyk Hkksiky 

    ¼¼¼¼1$3$2 1$3$2 1$3$2 1$3$2 =    5    vad½vad½vad½vad½    

mRrj 28- fuca/k& 

i;kZoj.k iznw"k.k i;kZoj.k iznw"k.k i;kZoj.k iznw"k.k i;kZoj.k iznw"k.k     

    Hkwfedk %&Hkwfedk %&Hkwfedk %&Hkwfedk %&    oSKkfudksa dh fpUrk esa nwf"kr okrkoj.k iznw"k.k dk lnk y{; 

jgsxkA vLoPN i;kZoj.k bldh 'kfDr ds vkxs gS >qds lc blh ls [krjs esa 

iM+k ekuo thouA 

 i;kZoj.k iznw"k.k ,d xaHkhj leL;k dk :i ys pqdk gSA blls ekuo lekt 

ds thou&ej.k dk egRoiw.kZ iz'u tqM+ x;k gSA gekjk nkf;Ro gS fd le; 

jgrs gh bl leL;k ds lek/kku ds fy, vko';d dne mBk;saA ;fn blds 

fy, vko';d mik; ugha fd;s x;s rks iznw"k.k ;qDr bl okrkoj.k esa ekuo 

tkfr dk vfLrRo ladV esa iM+ ldrk gSA vkt euq"; viuh lq[k lqfo/kk ds 

fy, izkd`frd lEinkvksa dk vuqfpr :i ls nksgu dj jgk gS] ftlds 

ifj.kkeLo:i gh iznw"k.k dh leL;k lkeus vkbZ gSA  

 iznw"k.k D;k gSiznw"k.k D;k gSiznw"k.k D;k gSiznw"k.k D;k gS\\\\    %& %& %& %& lcls igys gekjs lkeus ;g iz'u vkrk gS fd iznw"k.k D;k 

gS\ ftlus yksxksa dk thuk gjke dj fn;k gSA tyok;q o Hkwfe ds HkkSfrd] 
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jklk;fud ;k tSfod xq.kksa eas gksus okyk dksbZ Hkh vokaNuh; ifjorZu gS] tks 

fod̀fr dks tUe nsrk gSA ,d vkSj nqfu;k rsth ls fodkl dj jgh gS] 

ftUnxh dks ltkus&laokjus ds u;s rjhds <aw< jgh gSA nwljh vksj og rsth ls 

iznwf"kr gksrh tk jgh gSA bl iznw"k.k ds dkj.k thuk nwHkj gksrk tk jgk gSA 

vkt vkleku tgjhys /kq,a ls Hkjrk tk jgk gSA ufn;ksa dk ikuh xank gksrk 

tk jgk gSA lkjh tyok;q] lkjk okrkoj.k nwf"kr gks x;k gSA blh okrkoj.k 

iznw"k.k dk uke gS ^ikWY;w'ku*A  

    iznw"k.k ds dkj.k %& iznw"k.k ds dkj.k %& iznw"k.k ds dkj.k %& iznw"k.k ds dkj.k %& bl leL;k ds dkj.kksa ij fopkj ls Kkr gksrk gS fd 

v.kq ijek.kq foLQksVksa ls QSyus okyh /kwyksa ls ok;qe.My vkSj i`Fohe.My lHkh 

fo"kkDr gks jgs gS ftlls jDr dSalj gksrk gSA vkt laiw.kZ fo'o rsth ls 

vkS|ksxhdj.k dh vksj c<+ jgk gSA ifj.kkeLo:i ix&ix ij] xkao&xkao] 

uxj&uxj] dy dkj[kkus LFkkfir gksrs tk jgs gSA bu dkj[kkuksa ls fudyus 

okys lM+s xys inkFkZ] jklk;fud inkFkZ ,oa xSls lHkh feydj iznw"k.k dks 

Hk;kud cukrs tk jgs gSA unh] ljksoj] ok;qe.My lHkh nwf"kr gksrs tk jgs 

gSA o`{kksa vkSj ouksa dks dkVdj cM+s&cM+s uxj clk;s tk jgs gS] Hkou vkSj cka/k 

cuk;s tk jgs gS] ;s lc iznw"k.k ds izeq[k dkj.k gSA  

    i;kZoj.k iznw"k.k jksdus ds mik; %& i;kZoj.k iznw"k.k jksdus ds mik; %& i;kZoj.k iznw"k.k jksdus ds mik; %& i;kZoj.k iznw"k.k jksdus ds mik; %& lkjk ifjos'k fo"kkDr gks x;k gS] lkjh 

ekuork ladV esa gSA vusd izdkj dh ubZ&ubZ chekfj;ksa dk tUe gks jgk gSA 

bls jksdus ds fy, vko';d dne mBkuk vfuok;Z gSA iznw"k.k dh leL;k 

oSls rks fo'oO;kih leL;ka gS] ysfdu Hkkjrh; iznw"k.k dh dqN viuh fof'k"V 

leL;k,a Hkh gSA ;gka iznw"k.k ds cgqr cM+s va'k dk nkf;Ro e'khuksa vkSj 

oSKkfud iz;ksxksa ij rks gS] lkFk gh gekjh fu/kZurk vkSj mlls mRiUu 

vLokLF;dj ifjfLFkfr;ksa vkSj vknrksa ij Hkh gSA ,d gh ?kj esa xk;] HkSal] 

euq"; tgka lkFk jgrs gS] ,d gh tyk'k; esa tgka eosf'k;ksa dks ugyk;k tkrk 

gks vkSj ogha ls ihus dk ikuh yk;k tkrk gS] ogka iznw"k.k dks jksduk vfr 

vko';d gSA  
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     ok;q iznw"k.k dks jksdus ds fy, fpefu;ksa esa fQYVj yxk;s tk;s] tks 

iznw"k.kdkjh rRoksa dks ok;qe.My esa izfo"V u gksus nsaA ty iznw"k.k dks jksdus 

ds fy, vko';d gS fd ty L=ksarksa esa xUns ikuh dks u Mkyk tk;s rFkk 

m|ksx /kU/kksa ls fuxZr ikuh dks Hkwfexr fd;k tk;sA i;kZoj.k laj{k.k ds fy, 

ouksa dh j{kk ij fo'ks"k cy fn;k tkuk pkfg,A ou vkSj ouLifr;ka 

ok;qe.My ls dkcZu&MkbZ&vkWDlkbM xzg.k djrs gS o vkWDlhtu NksM+rs gSA 

o`{k i;kZoj.k iznw"k.k dks jksdus dk loksZRre lk/ku gSA vr% ge vf/kd ls 

vf/kd o`{k yxkdj i;kZoj.k iznw"k.k dh gkfu;ksa ls cp ldrs gSA  

  ^^;fn pkgrs gks ns'k dh lqj{kk] 

  rks izd̀fr dks lqjf{kr djuk gksxkA 

  ;fn ugha djrs iznw"k.k ls lqj{kk] 

  rks dSls gks ik;sxh vkRej{kkAA 

 milagkj %& milagkj %& milagkj %& milagkj %& iznw"k.k ds dkj.kksa vkSj Lo:iksa ij foLrkj ls fopkj djs rks lHkh 

dqN nwf"kr utj vkrk gS& gok] ikuh] isM+] ikS/ks] vUuA le; jgrs ;fn 

iznw"k.k dh leL;k dk lek/kku ugha fd;k x;k rks Hkkjr gh ugha laiw.kZ fo'o 

dk fouk'k fuf'pr gSA Hkksiky xSl dk.M ,d cM+h psrkouh gS i;kZoj.k dh 

lqj{kk lkekftd ,oa lkeqfgd mRrjnkf;Ro gS] lHkh yksxksa vkSj ns'k dks pkfg, 

fd og euq"; dks loZuk'k ls cpkus ds fy, i;kZoj.k dks LoPN cukosa rFkk 

,slk dk;Z u djsa ftlls iznw"k.k dh leL;k c<+sA 

dqy 7 vaddqy 7 vaddqy 7 vaddqy 7 vad    

    

¼c½¼c½¼c½¼c½    :ijs[kk & :ijs[kk & :ijs[kk & :ijs[kk &     

foKku ds c<+rs pj.k foKku ds c<+rs pj.k foKku ds c<+rs pj.k foKku ds c<+rs pj.k     

1- izLrkouk 

2- foKku% euksjatu ds {ks esa 

3- fpfdRlk ds {ks= esaA 
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4- d`f"k ds {ks= esaA 

5- vkokxeu ds {ks= esaA 

6- varfj{k ds {ks= esaA 

7- vU; {ks=ksa esaA 

8- foKku ls gkfuA 

9- milagkjA  

dqy 3 vad 

 

funsZ’k%& funsZ’k%& funsZ’k%& funsZ’k%& fuca/k fy[krs le; ,oa :ijs[kk fy[krs le; Øec)rk Hkwfedk] foospuk ;k o.kZu 

,oa milagkj vFkkZr eq[; Hkko vkd"kZd <ax ls izLrqr fd;k tkuk pkfg,A  

 

& & & & & 

 


